Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

LIGNOCAINUM HYDROCHLORICUM WZF 1%, 10 mg/ml roztwoér do wstrzykiwan
Lidocaini hydrochloridum

LIGNOCAINUM HYDROCHLORICUM WZF 2%, 20 mg/ml roztwoér do wstrzykiwan
Lidocaini hydrochloridum

Nalezy uwaznie zapoznac sie¢ z tresScig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona
informacje wazne dla pacjenta.

Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

W razie jakichkolwiek watpliwos$ci nalezy zwrocic si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Lek ten przepisano $cisle okreslonej osobie. Nie nalezy go przekazywac innym. Lek moze
zaszkodzi¢ innej osobie, nawet jesli objawy jej choroby sg takie same.

Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy
niepozadane niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.
Patrz punkt 4.

Spis tresci ulotki
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Zawartos$¢ opakowania i inne informacje

Co to jest lek Lignocainum hydrochloricum WZF 1% i Lignocainum hydrochloricum
WZF 2% i w jakim celu si¢ go stosuje

Lidokaina jest lekiem miejscowo znieczulajacym i przeciwarytmicznym, podawanym przez lekarza.
Dziata przez hamowanie wytwarzania i przewodzenia bodzcow we widknach nerwowych oraz
w uktadzie przewodzacym serca.

Lignocainum hydrochloricum WZF 1% i Lignocainum hydrochloricum WZF 2% stosuje sig:

w znieczuleniu regionalnym - nasigkowym, w blokadach nerwow, pni nerwowych i splotow
nerwowych, podpajeczynéwkowym, zewngtrzoponowym - w chirurgii ogdlnej, urologii,
ortopedii, ginekologii, potoznictwie, ponadto w réznych procedurach diagnostycznych

i terapeutycznych;

w komorowych zaburzeniach rytmu serca (przedwczesnych skurczach komorowych,
czestoskurczu komorowym), zwlaszcza w przebiegu ostrego zawatu mig$nia sercowego lub po

przedawkowaniu glikozydoéw nasercowych.

w leczeniu bolu w okresie okotooperacyjnym, jako sktadnik analgezji prewencyjnej
(zapobiegawczej) i analgezji multimodalnej (wielokierunkowej).

w leczeniu bélu neuropatycznego, jako lek drugiego rzutu.



2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Lignocainum hydrochloricum WZF 1%
i Lignocainum hydrochloricum WZF 2%

Kiedy nie stosowa¢ leku Lignocainum hydrochloricum WZF 1% i Lignocainum hydrochloricum

WZF 2%:

- jesli pacjent ma uczulenie na lidokaing lub ktorykolwiek z pozostatych sktadnikow tego leku
(wymienionych w punkcie 6);

- jesli u pacjenta wystapito w przesztosci uczulenie na inne leki miejscowo znieczulajace;

- jesli wystepuja przeciwwskazania do wykonywania poszczegdlnych technik znieczulenia,
zwlaszcza podpajeczynéwkowego i zewnatrzoponowego - 0 tym zdecyduje lekarz.

Infuzja dozylna lidokainy stosowanej w leczeniu bolu w okresie okotooperacyjnym jest
przeciwwskazana jezeli jednocze$nie stosowane jest znieczulenie regionalne, szczegolnie takie,

w ktorym podaje si¢ lek znieczulenia miejscowego w bolusie lub w duzych dawkach (np. znieczulenie
zewnatrzoponowe, znieczulenia pni i splotow nerwowych).

Ostrzezenia i $Srodki ostroznoSci
Przed rozpoczeciem stosowania leku Lignocainum hydrochloricum WZF 1% i Lignocainum
hydrochloricum WZF 2% nalezy omowi¢ to z lekarzem lub farmaceuta.

Pacjent powinien powiedzie¢ lekarzowi, jesli:

- choruje na serce, ma nadcisnienie - zwlaszcza ciezkie;

- choruje na choroby neurologiczne, takie jak zaburzenia nerwowo-mig$niowe, stwardnienie
rozsiane, porazenie potowicze, porazenie poprzeczne;

- ma problemy z watroba;

- ma zaburzenia krwi (zmniejszong objetos¢ krwi krazacej);

- ma zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowej (objawy to: suchosci w ustach, pragnienie,
ostabienie, stan letargiczny, sennos¢, niepokoju ruchowy, drgawki, dezorientacja, bole i skurcze
migéni, meczenie si¢ migsni, niedocisnienie, skapomocz, przyspieszone bicie serca, nudnosci

i wymioty).

Znieczulenia s3 wykonywane przez lekarza znajacego technike przeprowadzania zabiegow
i przeszkolonego w zakresie diagnostyki oraz leczenia przedawkowania lidokainy.

Podczas podawania leku Lignocainum hydrochloricum WZF 1% lub Lignocainum hydrochloricum

WZF 2% lekarz:

- zapewni dostep do aparatury resuscytacyjnej, tlenu i niezbednych lekéw oraz podejmie
wlasciwe dziatania w przypadku wystgpienia komplikacji;

- bedzie stale monitorowat czynnos¢ serca i oddech, stan §wiadomosci i inne czynnosci zyciowe.

Po wielokrotnym podawaniu lidokainy moze doj$¢ do wystgpienia objawow toksycznych - patrz punkt
4. ulotki.

W przypadku podania podpajeczynéwkowego duzej dawki leku moga wystapic ciezkie zaburzenia
uktadow krazenia i oddechowego.

Lignocainum hydrochloricum WZF 1% i Lignocainum hydrochloricum WZF 2% a inne leki
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio,
a takze o lekach, ktore pacjent planuje stosowac.

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi, jesli pacjent stosuje leki:

- przeciwpadaczkowe, np. fenytoing;

- przeciwarytmiczne;

- przeciwnadcisnieniowe, np. propranolol;

- na chorobe wrzodowa zotadka i dwunastnicy, np. cymetydyne.

Duze dawki lidokainy moga nasila¢ dzialanie lekow zwiotczajacych (np. suksametonium).



Lidokaina podawana dozylnie moze nasili¢ dziatanie analgetyczne lekoéw przeciwbdlowych
stosowanych w monoterapii. Okotooperacyjne zastosowanie lidokainy zmniejsza zapotrzebowanie na
opioidy.

Ciaza i karmienie piersia
Jesli pacjentka jest w ciagzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mieé
dziecko, powinna poradzic¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

O zastosowaniu leku podczas cigzy i karmienia piersig zdecyduje lekarz.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn

Wplyw lidokainy na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow i obstugiwania maszyn zalezy od rodzaju
przeprowadzanego zabiegu oraz zastosowanej dawki leku.

Nie nalezy prowadzi¢ pojazdow i obstugiwaé maszyn przez minimum 24 godziny od momentu
zakonczenia zabiegu z uzyciem lidokainy.

Lek Lignocainum hydrochloricum WZF 1% i Lignocainum hydrochloricum WZF 2% zawiera
séd
Lek Lignocainum hydrochloricum WZF 1% zawiera 2,75 mg sodu w kazdym ml roztworu.

Ampuiki 2 ml:

Lek Lignocainum hydrochloricum WZF 1% zawiera 5,5 mg sodu (glownego sktadnika soli

kuchennej) w kazdej amputce (2 ml roztworu). Odpowiada to 0,28% maksymalnej zalecanej dobowej
dawki sodu w diecie u 0so6b dorostych.

Fiolki 20 ml:

Lek Lignocainum hydrochloricum WZF 1% zawiera 55 mg sodu (gtéwnego sktadnika soli kuchennej)
w kazdej fiolce (20 ml roztworu). Odpowiada to 2,75% maksymalnej zalecanej dobowej dawki sodu w
diecie u 0sob dorostych.

Lek Lignocainum hydrochloricum WZF 2% zawiera 2,36 mg sodu w kazdym ml roztworu.

Ampuitki 2 ml:

Lek Lignocainum hydrochloricum WZF 2% zawiera 4,72 mg sodu (gtéwnego sktadnika soli
kuchennej) w kazdej amputce (2 ml roztworu). Odpowiada to 0,24% maksymalnej zalecanej dobowej
dawki sodu w diecie u 0so6b dorostych.

Fiolki 20 ml:

Lek Lignocainum hydrochloricum WZF 2% zawiera 47,2 mg sodu (gtéwnego sktadnika soli
kuchennej)w kazdej fiolce (20 ml roztworu). Odpowiada to 2,36% maksymalnej zalecanej dobowej
dawki sodu w diecie u 0so6b dorostych.

Lek moze by¢ rozcienczany w 0,9% roztworze chlorku sodu. Zawarto$¢ sodu pochodzacego

z rozcienczalnika powinna by¢ brana pod uwagg w obliczeniu catkowitej zawartosci sodu

W przygotowanym rozcienczeniu leku. W celu uzyskania doktadnej informacji dotyczacej zawartosci
sodu w roztworze wykorzystanym do rozcienczenia leku, nalezy zapoznac¢ si¢ z ulotka dla pacjenta
stosowanego rozcienczalnika.

U pacjentow ze zmniejszong czynnoscia nerek nalezy uwzgledni¢ zawarto$¢ sodu w leku gotowym do
podania.

3. Jak stosowacé lek Lignocainum hydrochloricum WZF 1% i Lignocainum hydrochloricum
WZF 2%

Lignocainum hydrochloricum WZF 1% i Lignocainum hydrochloricum WZF 2% podaje lekarz.

Dawki leku lekarz dostosowuje do ogodlnego stanu pacjenta, jego wieku, masy ciata, choréb
towarzyszacych, rodzaju zabiegu, znieczulenia oraz zastosowanych lekow.



Lignocainum hydrochloricum WZF 1% i Lignocainum hydrochloricum WZF 2% mozna stosowac
dozylnie, nasigkowo, podpajeczyndwkowo 1 zewngtrzoponowo.

Zastosowanie wigkszej niz zalecana dawki leku Lignocainum hydrochloricum WZF 1%

i Lignocainum hydrochloricum WZF 2%

Przedawkowanie moze wystapi¢ w przypadku podania leku bezposrednio do naczynia krwiono$nego
czy tez w okolicg bogato unaczyniong, lub po przekroczeniu dawki dopuszczalnej. Objawy
przedawkowania podano ponizej w punkcie 4. ,,Mozliwe dziatania niepozadane”.

4. Mozliwe dzialania niepozadane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowaé dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Jesli u pacjenta wystapia pierwsze objawy nadwrazliwoSci (np. obrzek twarzy, warg, jezyka,
gardla, powodujacy trudno$ci w oddychaniu lub przelykaniu), nalezy natychmiast powiedzieé
0 tym lekarzowi. Objawy takie wystepuja bardzo rzadko. Lekarz oceni wowczas stopien
nasilenia objawow i zdecyduje o dalszym postepowaniu.

Dziatania niepozadane lidokainy najczesciej wystepuja w wyniku przekroczenia dopuszczalnych
stezen w plynach ustrojowych, np. skutkiem przedawkowania, zaburzen wchtaniania, rozmieszczania,
przemian i wydalania lub zastosowania niewtasciwej techniki wstrzykiwania.

Bardzo rzadko (rzadziej niz u 1 na 10 000 o0s6b):
- reakcje alergiczne (zmiany skorne, pokrzywka, obrzeki);
- brak czucia, niemozno$¢ wykonywania ruchow (paraliz).

Czesto$¢ nieznana (nie moze by¢ okreslona na podstawie dostgpnych danych):

- objawy anafilaktoidalne (objawy podobne do alergicznych, jednak o innym mechanizmie
powstawania);

- metaliczny smak w ustach;

- uczucie oszolomienia;

- pobudzenie;

- niepokoj;

- euforia;

- drzenia mig¢$niowe;

- sennosc;

- zaburzenia $wiadomosci;

- boéle i zawroty glowy;

- Szumy uszne;

- uczucie goraca, chtodu lub odretwienia,;

- utrata Swiadomosci;

- drgawki;

- zmniejszenie ci$nienia krwi;

- zwolnienie czynnosci serca, w skrajnie cigzkich przypadkach prowadzace do zatrzymania akcji
serca;

- nasilone trudnos$ci z oddychaniem, w skrajnie cigzkich przypadkach prowadzace do zatrzymania
oddechu;

- zaburzenia widzenia;

- nudnosci, wymioty.

Po dozylnym zastosowaniu lidokainy w analgezji multimodalnej (wielokierunkowej) najczesciej
wystepowatly: senno$¢, uczucie zmeczenia, nudnosci, dretwienie warg, metaliczny smak w ustach
i zawroty glowy.



Zgtaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozgdane niewymienione
w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania niepozadane mozna
zglaszac bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow
Leczniczych Urzgdu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktow
Biobdjczych

Al. Jerozolimskie 181C

02-222 Warszawa

Tel.: + 48 22 49 21 301

Faks: + 48 22 49 21 309

Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ réwniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna begdzie zgromadzi¢ wiecej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa¢ lek Lignocainum hydrochloricum WZF 1% i Lignocainum
hydrochloricum WZF 2%

Lek nalezy przechowywac¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie stosowac tego leku po uplywie terminu wazno$ci zamieszczonego na pudetku oraz ampulce lub
fiolce po: EXP. Termin wazno$ci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Zapis na opakowaniu po skrocie EXP oznacza termin waznosci, a po skrocie Lot 0znacza numer serii.

Przechowywa¢ w oryginalnym opakowaniu w celu ochrony przed $wiatlem, w temperaturze ponizej
25°C. Nie zamrazac.

Po pobraniu pierwszej dawki niezuzyta w ciggu 24 godzin zawarto$¢ fiolki nalezy zniszczyc¢.

Lekow nie nalezy wyrzucac do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceute, jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze chronié
srodowisko.

6. Zawartos¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Lignocainum hydrochloricum WZF 1%

- Substancjg czynng leku jest lidokainy chlorowodorek jednowodny. Kazdy ml roztworu zawiera
10 mg lidokainy chlorowodorku jednowodnego. Kazda amputka (2 ml roztworu) zawiera 20 mg
lidokainy chlorowodorku jednowodnego. Kazda fiolka (20 ml roztworu) zawiera 200 mg
lidokainy chlorowodorku jednowodnego.

- Pozostate sktadniki to: sodu chlorek, sodu wodorotlenek 10% (do ustalenia pH), woda
do wstrzykiwan.

Co zawiera lek Lignocainum hydrochloricum WZF 2%

- Substancjg czynng leku jest lidokainy chlorowodorek jednowodny. Kazdy ml roztworu zawiera
20 mg lidokainy chlorowodorku jednowodnego. Kazda amputka (2 ml roztworu) zawiera 40 mg
lidokainy chlorowodorku jednowodnego. Kazda fiolka (20 ml roztworu) zawiera 400 mg
lidokainy chlorowodorku jednowodnego.

- Pozostate sktadniki to: sodu chlorek, sodu wodorotlenek 10% (do ustalenia pH), woda
do wstrzykiwan.

Jak wyglada lek Lignocainum hydrochloricum WZF 1% i Lignocainum hydrochloricum WZF
2% i co zawiera opakowanie
Roztwor jest bezbarwny i przezroczysty.


https://smz.ezdrowie.gov.pl/

Opakowanie stanowi 10 amputek po 2 ml lub 5 fiolek po 20 ml w tekturowym pudetku.

Podmiot odpowiedzialny i wytwérca

Podmiot odpowiedzialny

Warszawskie Zaktady Farmaceutyczne Polfa S.A.
ul. Karolkowa 22/24, 01-207 Warszawa

Wytwérca
Warszawskie Zaktady Farmaceutyczne Polfa S.A.
ul. Karolkowa 22/24, 01-207 Warszawa

<tylko dla amputek>
Zaktady Farmaceutyczne POLPHARMA S.A.
ul. Pelplinska 19, 83-200 Starogard Gdanski

W celu uzyskania bardziej szczegélowych informacji dotyczacych tego leku nalezy zwroci¢ si¢ do
miejscowego przedstawiciela podmiotu odpowiedzialnego:

Warszawskie Zaktady Farmaceutyczne Polfa S.A.

ul. Karolkowa 22/24, 01-207 Warszawa

tel. 22 691 39 00

Data ostatniej aktualizacji ulotki: sierpien 2022 r.

Informacje przeznaczone wytacznie dla fachowego personelu medycznego:

LIGNOCAINUM HYDROCHLORICUM WZF 1%, 10 mg/ml roztwoér do wstrzykiwan
Lidocaini hydrochloridum

LIGNOCAINUM HYDROCHLORICUM WZF 2%, 20 mg/ml roztwér do wstrzykiwan
Lidocaini hydrochloridum

Lignocainum hydrochloricum WZF 1% lub Lignocainum hydrochloricum WZF 2% nie zawieraja
srodkow konserwujacych.

Lignocainum hydrochloricum WZF 1% i Lignocainum hydrochloricum WZF 2% mozna stosowac
dozylnie, nasickowo, podpajeczyndéwkowo i zewnagtrzoponowo.

Instrukcja otwierania ampulki

Przed otwarciem amputki nalezy upewnic si¢, ze caly roztwoér znajduje si¢ w dolnej czes$ci ampuiki.
Mozna delikatnie potrzgsngé¢ amputka lub postuka¢ w nig palcem, aby utatwi¢ sptynigcie roztworu.
Na kazdej amputce umieszczono kolorowa kropke (patrz rysunek 1.) jako oznaczenie znajdujacego sie
ponizej niej punktu naciecia.

- Aby otworzy¢ amputke nalezy trzymac ja pionowo, w obu dloniach, kolorowa kropka do siebie -
patrz rysunek 2. Gorng cze$¢ ampuitki nalezy uchwyci¢ w taki sposob, aby kciuk znajdowat si¢
powyzej kolorowej kropki.

- Nacisng¢ zgodnie ze strzatkg umieszczong na rysunku 3.

Ampulki sg przeznaczone wytacznie do jednorazowego uzytku, nalezy je otwiera¢ bezposrednio przed
uzyciem. Pozostala zawartos¢ niezuzytego leku nalezy zniszczy¢ zgodnie z obowigzujacymi
przepisami.



Rysunek 1 Rysunek 2 Rysunek 3
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Dawkowanie
Lek mozna stosowa¢ dozylnie, nasickowo, podpajgczyndwkowo i zewnatrzoponowo.
Znieczulenie regionalne

Maksymalna dawka jednorazowa lidokainy dla dorostego pacjenta wynosi 200 mg (4,5 mg/kg mc.)
(mc. = masy ciala). Podane dawki maja charakter orientacyjny i dotycza osob dorostych, w dobrym
stanie ogdlnym, bez chordb wspotistniejacych.

U dzieci nie nalezy przekracza¢ dawki 3 mg/kg mc. Lidokaing nalezy dawkowa¢ indywidualnie,
kierujac si¢ masg ciata i stanem og6lnym pacjenta. W trakcie znieczulenia pacjenta nalezy nadzorowac
oraz monitorowac czynno$ci zyciowe.

Sita i czas dziatania lidokainy zalezg od stezenia i objetosci zastosowanego roztworu. Zwigkszenie
objetosci i stezenia przyspiesza, wydhuza i nasila dziatanie miejscowo znieczulajace.

Lidokaing, podobnie jak inne srodki miejscowo znieczulajgce, nalezy podawac powoli, po uprzednim
wykonaniu proby aspiracji, co pozwala unikna¢ niezamierzonego podania donaczyniowego.

Podczas wykonywania znieczulenia zewnatrzoponowego podanie zasadniczej dawki srodka
znieczulajacego nalezy poprzedzi¢ dawka testowa (3 do 5 ml chlorowodorku lidokainy z dodatkiem
adrenaliny). Po omytkowym, donaczyniowym podaniu dawki testowej zawarta w niej adrenalina
wywoluje wyrazne przyspieszenie czynnosci serca. Dlatego przez 5 minut po podaniu nalezy
obserwowac¢ zapis EKG na ekranie monitora. Negatywny wynik testu uprawnia do wstrzyknigcia

(z szybkoscig 25 do 50 mg/min) pozostatej dawki srodka znieczulajacego. W tym czasie nalezy
utrzymywac staty, stowny kontakt z pacjentem i jezeli pojawia si¢ nawet fagodne objawy
przedawkowania, nalezy natychmiast przerwa¢ podawanie. Dawka testowa pozwala rowniez unikng¢
niebezpieczenstw zwigzanych z niezamierzonym, podpajeczynowkowym wstrzyknieciem leku

Z nastepowym caltkowitym znieczuleniem rdzeniowym.

Odstepy migdzy kolejnymi, podawanymi zewnatrzoponowo dawkami leku nie powinny by¢ krotsze
niz 90 minut.

Maksymalna dawka lidokainy podawana w trakcie blokady okotoszyjkowej (podczas porodu

i w ginekologii) nie powinna przekracza¢ 200 mg co 90 min.

Nalezy zawsze stosowa¢ najmniejsze skuteczne dawki lidokainy, aby ograniczy¢ ryzyko
przedawkowania. Lek mozna rozciencza¢ 0,9% roztworem chlorku sodu.

Stezenie leku | Rodzaj znieczulenia Dawka maksymalna
0,5 do 2% Znieczulenie nasigkowe Do 200 mg
0,5 do 2% Blokady pni i splotow nerwowych Do 200 mg
0,5 do 2% Znieczulenie zewngtrzoponowe Do 200 mg
. . . . Do 80 mg
0,
1do 2% Znieczulenie podpajgczynéwkowe (1,5 do 4 ml)




0,5do 1% Znieczulenie odcinkowe dozylne Do 200 mg

Zaburzenia rytmu serca

W celu leczenia zaburzen rytmu u 0sob dorostych podaje si¢ dozylnie lidokaing w jednorazowe;j
dawce wynoszacej od 50 do 100 mg, lub w dawkach podzielonych po 25 do 50 mg na minute. Jesli
poczatkowa dawka nie bylta skuteczna, kolejng (50 do 100 mg) mozna poda¢ po uptywie 5 minut. Nie
nalezy przekracza¢ dawki 200 do 300 mg w ciggu godziny.

U chorych z tendencja do nawrotow zaburzen rytmu lub opornych na dziatanie doustnych lekéw
przeciwarytmicznych mozna zastosowac ciagta infuzje¢ dozylng lidokainy z szybkoscig od 1 do

4 mg/min (20 do 50 pg/kg me./min) pod statg kontrola EKG. Infuzj¢ nalezy przerwaé, gdy ustapia
zaburzenia rytmu lub pojawig si¢ objawy przedawkowania. U osob w wieku podesztym nalezy dawke
dostosowac¢ do ogdlnego stanu pacjenta.

Natomiast zaburzenia rytmu serca u dzieci leczy si¢ lidokaing podawang dozylnie w dawce 0,8 do

1 mg/kg mc., ktorg w razie potrzeby mozna powtarzac¢ do tacznej dawki 3 do 5 mg/kg mc. Lidokaing
mozna réwniez podawac w ciagtej infuzji dozylnej z szybkoscia 10 do 50 pg/kg mc./min.

Leczenie bélu w okresie okolooperacyjnym

Lidokaina podawana dozylnie w okresie okotooperacyjnym jest stosowana u pacjentow dorostych
jako adiuwant w terapii multimodalnej (wielokierunkowej) i w analgezji prewencyjnej
(zapobiegawczej). Lidokaing podaje si¢ dozylnie w zabiegach operacyjnych z niewielkim do
znacznego i rozleglego urazu tkanek.

Zazwyczaj stosowane dawkowanie:

- dawka nasycajaca 1,5 mg/kg mc. podawana w bolusie, a nastepnie wlew ciagty 1,5 do 3 mg/kg
mc./godz. w infuzji dozylnej w trakcie operacji; zalecane jest rozpoczecie podawania lidokainy
30 minut przed indukcja znieczulenia, jednak nie p6zniej niz w czasie indukcji znieczulenia,

- w okresie pooperacyjnym: 1 do 3 mg/kg mc./godz. w infuzji ciaglej przez 24 do 48 godz.

Jesli u pacjenta lidokaina stosowana jest jednocze$nie jako lek znieczulajacy miejscowo (nasigkowo),
np. w celu ostrzyknigcia przewidywanej linii cigcia oraz w infuzji dozylnej, catkowitg dawke
lidokainy nalezy zmniejszy¢.

Jesli istnieje taka konieczno$é, infuzje dozylna lidokainy mozna rozpocza¢ 4 do 8 godzin po podaniu
ostatniej dawki (w bolusie) leku stosowanego w znieczuleniu regionalnym. W przypadku nieudanego
znieczulenia zewnatrzoponowego, po zatrzymaniu infuzji cigglej do przestrzeni zewnatrzoponowej

i bez podania dawki do przestrzeni zewnatrzoponowej w bolusie, ciggta infuzja dozylna lidokainy
moze by¢ rozpoczeta natychmiast, ale bez podania dozylnego w bolusie.

Dawke lidokainy nalezy zmniejszy¢ w stanach, w ktoérych moze dojs¢ do zwickszenia wolnej frakcji
leku w surowicy - kwasicy, hiperkapnii, hipoksji, hipoproteinemii oraz zaburzen funkcji watroby

i (lub) nerek. U pacjentéw z niewydolnoscig krazenia, watroby i (lub) nerek nalezy zmniejszy¢ dawke
lidokainy i monitorowaé czynno$¢ uktadu krazenia.

Leczenie pacjentéw z bélem neuropatycznym

Doro$li

Infuzja ciagla dozylna w dawce 3-5 mg/kg mc. przez minimum 30 minut, ale nie dtuzej niz 6 godzin,
raz na dobe.

Uwaga: lek wykazuje niezgodnos¢ i nie powinien by¢ mieszany w jednej strzykawce z roztworami
zawierajacymi wodoroweglan sodu oraz innymi roztworami o odczynie zasadowym.



